
European Society of
Regional Anaesthesia
& Pain Therapy

ESRA ITALIA

14-16 novembre 2019
MARINA DI CARRARA

25 anni di sfide

www.esraitalia.it

XXV 
ESRA ITALIAN CHAPTER

CONGRESSO 
NAZIONALE

PROGRAMMA DEFINITIVO



Il programma del congresso è frutto 
dell’impegno di tutti i membri del consiglio 
direttivo e dei rappresentanti regionali. 
L’intento è stato quello di focalizzare 
le sessioni teoriche su tre principali 
argomenti: la sicurezza nel contesto 
della sala operatoria, il dolore acuto e 
cronico, la relazione anestesia/chirurgia 
-  immunodepressione.
Quest’ultimo tema, per la rilevanza ed 
attualità che riveste, verrà discusso nella 
sessione di apertura del congresso da 
parte di colleghi oncologi, anestesisti e 
chirurghi di caratura internazionale che 
da anni studiano l’argomento.
Ampio spazio nelle tre giornate 
congressuali verrà data alla parte pratica 
con sessioni che riguarderanno anestesia 
locoregionale ecoguidata periferica e 
neuroassiale per adulti e pediatrica, 
accessi vascolari ecoguidati, gestione 
delle vie aeree ed ostetricia.
Confermata la sessione VIDEO CONTEST 
Poster in cui verranno esposti e 
commentati brevi video i più meritevoli 
dei quali come di consueto saranno poi 
pubblicati sul sito www.esraitalia.it
Novità di questo anno è poi una sessione 
in cui i relatori saranno specializzandi con 
l’intento forte e convinto di coinvolgere 

sempre di più i nostri futuri colleghi 
ed instillare in loro la passione verso 
l’anestesia locoregionale che tutti noi ci 
accomuna.
Vi aspetto in una terra stupenda, la 
Versilia, che vive sul mare e alle cui spalle 
si stagliano maestose le Alpi Apuane 
sicuro e convinto che dai tre giorni che 
passeremo assieme ricaverete tanto per 
la vostra professione in clima come di 
consueto cordiale e familiare che da 25 
anni distingue la nostra società.

Ettore Melai 

Presentazione del 

Congresso

Cari colleghi,
il XXV Congresso Nazionale della European Society of Regional Anaesthesia 
si svolgerà il 14 – 16 Novembre a Marina di Carrara, sede del congresso 
sarà Carrara Fiere.
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Patrocini
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Carrara Fiere
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Programme at a glance

Timetable

SALA MICHELANGELO SALA CANOVA SALA BERNINI

14:00 - 16:00 TEORIA
Preabilitation: la realtà oggi

VIDEO
La frattura di femore, la 
sfida continua

VIDEO
1-Analgoanestesia sicura in 
ostestricia
2-La partoriente a rischio e 
blocco neuro-assiali

16:00 - 18:00 SESSIONE PLENARIA
Il ruolo dell’ALR nell’immunità, 
nell’infiammazione
e nei tumori

18:00 - 19:00 Cerimonia di Apertura

19:00 Welcome Cocktail

GIOVEDÌ 14 NOVEMBRE 2019

SALA MICHELANGELO SALA CANOVA SALA BERNINI

8:30 - 10:30 TEORIA
Gestione del Rischio Clinico - 
Clinical Risk Management

TEORIA
Concetti base relativi al 
dolore

TEORIA
Vie Aeree e ALR: tutto 
quello che c’è da sapere

10:30 - 11:00 Coffee Break

11:00 - 13:00 SESSIONE PLENARIA
ESRA ITALIAN CHAPTER dopo 25 

anni ancora nuove sfide

13:00 - 14:00 Lunch

14:00 - 16:00 SESSIONE PLENARIA
Sicurezza in ALR

16:00 - 16:30 Coffee Break

16:30 - 18:30 VIDEO
Arto superiore

LIVE DEMO
Il Controllo del Dolore 
della Colonna

LIVE DEMO
I Blocchi di parete

18:30 Assemblea dei Soci

VENERDÌ 15 NOVEMBRE 2019

SALA MICHELANGELO SALA CANOVA SALA BERNINI

8:30 - 10:30 TAVOLA ROTONDA
Buone pratiche cliniche in RA

TEORIA
Diagnosi differenziale del 
dolore

VIDEO
Arto Inferiore

10:30 - 11:00 Coffee Break

11:00 - 13:00 TEORIA
Il Dolore Post Operatorio - Post 
Operative Pain

LIVE DEMO
PECS Erector

LIVE DEMO
Blocchi Centrali

13:00 Chiusura del congresso

SABATO 16 NOVEMBRE 2019
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WORKSHOPS

SALA PIETRO TACCA SALA DONATELLO SALA CELLINI

14:00 - 16:00 LIVE DEMO 1
Video Tecniche di approccio degli 
Accessi Vascolari

VIDEO 1
Sessione teorica 
pediatrica: ERAS nel 
bambino

VIDEO 2
Monitoraggio
emodinamico, 
normotermia e 
trasfusione

16:00  - 18:00

SESSIONE PLENARIA

19:00 Welcome Cocktail

GIOVEDÌ 14 NOVEMBRE 2019

SALA PIETRO TACCA SALA DONATELLO SALA CELLINI

8:30 - 10:30 WORKSHOP 1A
Anestesia Analgesia in Ostetricia

POSTER SESSION WORKSHOP 2
EDRA & EDPM: 
come studiare l’anestesia 
loco-regionale e la 
teriapia del dolore

10:30 - 11:00 Coffee Break

11:00 - 13:00

SESSIONE PLENARIA

13:00 - 14:00 Lunch

14:00 - 16:00 SESSIONE PLENARIA

16:00 - 16:30 Coffee Break

16:30 - 18:30 WORKSHOP 1B
Anestesia Analgesia in Ostetricia

Anestesia Loco Regionale:
parlano gli specializzandi

WORKSHOP 3
ALR nel bambino

18:30

VENERDÌ 15 NOVEMBRE 2019

SALA PIETRO TACCA SALA DONATELLO SALA CELLINI

8:30 - 10:30 WORKSHOP 4
Arto superiore

WORKSHOP  6A
Vie Aeree e ALR: tutto 
quello che c’è da sapere

WORKSHOP 7A sugli 
accessi vascolari edizione 
pratica: Sessioni “hands 
on”

10:30 - 11:00 Coffee Break

11:00 - 13:00 WORKSHOP 5
Arto inferiore

WORKSHOP  6B
Vie Aeree e ALR: tutto 
quello che c’è da sapere

WORKSHOP 7B sugli 
accessi vascolari edizione 
pratica: Sessioni “hands 
on”

13:00 Chiusura del congresso

SABATO 16 NOVEMBRE 2019
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12.30 - 14.00	 Registrazione dei partecipanti

14.00 - 16.00 	 PREABILITATION: LA REALTÀ OGGI
		  Moderatori: P. Perazzo, M. Bosco,  A. Baratta 

14.00 - 14.20 	 Nella chirurgia Colon - rettale: il chirurgo 
		  F. Di Marzo

14:20 - 14:40	 Nella chirurgia Colon – rettale: l’anestesista
		  T. Angelini

14:40 - 15:00 	 Nella chirurgia protesica in ortopedia: il chirurgo 
		  S. Romagnoli, M. Marullo

15:00 - 15:20 	 Nella chirurgia protesica in ortopedia: l’anestesista 
		  P. Perazzo

15:20 - 15:40 	 Preabilitation ed outcome 
		  M. Rossi

15:40 - 16:00 	 Discussione

16.00 - 18.00  	SESSIONE PLENARIA

16.00 – 16.30 	 Lettura Magistrale:
		  Il diritto alla salute e la sicurezza delle cure
		  F. Agrò

		  IL RUOLO DELL’ALR NELL’IMMUNITÀ, NELL’INFIAMMAZIONE E NEI 	
		  TUMORI 			      		       (Sessione in Inglese)
		  Conduttore. M. Bosco
		  Moderatori: A. Delbos, F. Forfori, A. Clemente

16.30 - 17.00 	 ALR e Cancro – RA and Cancer recurrence
                       	 A. Borgeat

17.00 - 17.30 	 Impatto chirurgico e immunità
                       	 L. Andreani

17.30 - 18.00 	 Il ruolo dell’ALR nella ricerca
		  M. Ranieri

18.00 - 19.00  	SALUTO DELLE AUTORITÀ
		  F. De Pasquale – Sindaco di Carrara 
		  A. Delbos – President ESRA Europe
		  S. Buzzigoli - USL Nord ovest Toscana – Ospedale Versilia
		  F. Cellai – Dipartimento Emergenza Urgenza USL Nord Ovest 
		  E. Melai – Coordinatore del Congresso	
		  E. Barbara - Presidente ESRA ITALIAN CHAPTER

19.00		  Welcome Cocktail 

Giovedì

14 novembre 2019Sala M
ichelangelo 

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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Sala Canova 

Giovedì

14 novembre 2019

SALA MICHELANGELO 
SESSIONE PLENARIA (Pag. 8)
16.00 - 18.00	 Il ruolo dell’ALR nell’immunità, nell’infiammazione e 
		  nei tumori

14.00 - 16.00 	 VIDEO: LA FRATTURA DI FEMORE, LA SFIDA CONTINUA
		  Presidente: G. De Angelis
		  Moderatori: P. Carnesecchi, M. Proietti Pannunzi, G. Lubrano
								           (Brevi relazioni con video)

14.00 - 14.20 	 Quale anestesia: generale o locoregionale?
		  F. Fattorini

14.20 - 14.35 	 Blocco del nervo femorale
		  M. Toncelli

14.35 - 14.50 	 Blocco del nervo otturatorio: alternativa valida? 
		  R. Russo

14.50 - 15.05 	 Blocco della fascia iliaca
		  R. Perna

15.05 - 15.20 	 PENG Block
		  G. De Angelis

15.20 - 15.35 	 Quale analgesia?
                  	 M. Tomassetti 

15.35 - 16.00 	 La frattura di femore: trattamento del dolore acuto in PS
		  P. Grossi
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14.00 - 15.00 	 ANALGOANESTESIA SICURA IN OSTETRICIA
		  Presidente: L. Calderone
		  Moderatori: F. Gori, Y. Leykin

14.00 - 14.15 	 La tecnologia Dynamic Pressure Sensing nell’esecuzione dell’epidurale 	
		  M. Micaglio

14.15 - 14.30 	 Ho bucato, che faccio? 
		  I. Pacini 

14.30 - 14.45 	 Blocchi di parete nel management multimodale dell’analgesia post 	
		  Taglio Cesareo
 		  L. Calderone 

14.45 - 15.00 	 Discussione 

15.00 - 16.00 	 LA PARTORIENTE A RISCHIO E BLOCCHI NEURO-ASSIALI 
		  Presidente: L. Calderone
		  Moderatori: F. Gori, Y. Leykin

15.00 - 15.15 	 Tromboprofilassi e blocchi neurassiali
		  U. Bitossi

15.15 - 15.30 	 Analgesia/anestesia nella partoriente con patologie cardiache 		
		  S. Baglioni

15.30 - 15.45 	 Analgesia/anestesia nella partoriente con patologie neurologiche 	
		  M. Camorcia

15.45 - 16.00 	 Discussione 

Giovedì

14 novembre 2019

Sala B
ernini 

SALA MICHELANGELO 
SESSIONE PLENARIA (Pag. 8)
16.00 - 18.00	 Il ruolo dell’ALR nell’immunità, nell’infiammazione e 
		  nei tumori
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Sala Pietro Tacca 
WORKSHOPS

Giovedì

14 novembre 2019
14.00 - 16.00 	 LIVE DEMO 1
		  VIDEO TECNICHE DI APPROCCIO DEGLI ACCESSI VASCOLARI
		  Tutor: R. Del Buono, V. Cerotto, G. De Berardinis, D. Ghioldi, 
		  M. Subert, D. Vailati  
								            (brevi relazioni con video)

14.00 - 14.20	 Vena Ascellare
		  D. Vailati

14.20 - 14.40	 Vena giugulare interna
		  M. Subert

14.40 - 15.00	 Cupola Pleurica e Vasi Arteriosi
		  V. Cerotto

15.00 - 15.20	 Vene dell’arto Superiore
		  D. Ghioldi

15.20 - 15.40	 Vasi Femorali
		  R. Del Buono

15.40 - 16.00	 Esperienze a confronto
		  Conduce: G. De Berardinis

SALA MICHELANGELO 
SESSIONE PLENARIA (Pag. 8)
16.00 - 18.00	 Il ruolo dell’ALR nell’immunità, nell’infiammazione e 
		  nei tumori
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14.00 - 16.00 	 VIDEO 1: SESSIONE TEORICA PEDIATRIA: ERAS NEL BAMBINO
		  Presidente: V. Mossetti
		  Moderatori:  N. Pirozzi, G. Mangia, D. Faticato

14.00 - 14.20 	 Gestione del rischio in anestesia locoregionale pediatrici
		  S. Kotzeva 

14.20 - 14.40 	 Approccio locoregionale nella chirurgia toracica: dalla peridurale 
		  ai blocchi di parete
		  P. Rufini

14.40 - 15.00 	 Approccio locoregionale nella chirurgia addominale: 
		  la peridurale è morta, viva la perdurale!
		  F. Smedile

15.00 - 15.20	 Artrodesi vertebrale: painfusor e dexmedetomidina hanno migliorato
		  la gestione del dolore acuto e persistente postoperatorio?
		  R. Sagredini 

15.20 - 15.40	 Condivisione di esperienze: presentazione di video 
		  V. Diotto 

15.40 - 16.00	 Discussione

Giovedì

14 novembre 2019

Sala D
onatello 

SALA MICHELANGELO 
SESSIONE PLENARIA (Pag. 8)
16.00 - 18.00	 Il ruolo dell’ALR nell’immunità, nell’infiammazione e 
		  nei tumori		
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Sala Cellini

14.00 - 16.00 	 VIDEO 2: MONITORAGGIO EMODINAMICO, NORMOTERMIA 
		  E TRASFUSIONE			 
		  Moderatori: G. Albano, G. Biancofiore

14.00 - 14.20 	 Buon uso del sangue in Chirurgia Ortopedica
		  G. Albano

14.20 - 14.40 	 Quando e come trasfondere 
		  D. Haxhiademi

14.40 - 15.00 	 Ottimizzazione preoperatoria del paziente candidato a Chirurgia 		
		  Maggiore
		  M. Scardino

15.00 - 15.20 	 Monitoraggio emodinamico non Invasivo. Quale spazio in Chirurgia 	
		  Ortopedica
		  T. Crespi 

15.20 - 15.40 	 Monitoraggio e mantenimento della temperatura corporea in corso 
		  di intervento 
		  F. Marrone

15.40 - 16.00	 Discussione

Giovedì

14 novembre 2019

SALA MICHELANGELO 
SESSIONE PLENARIA (Pag. 8)
16.00 - 18.00	 Il ruolo dell’ALR nell’immunità, nell’infiammazione e 
		  nei tumori
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8.30 - 10.30 	 GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO
		  CLINICAL RISK MANAGEMENT		               (Sessione in Inglese)
		  Presidente: A. Delbos
		  Moderatori: F. Fattorini, E. Barbara

8.30 - 8.50	 LAST – Tossicità da Anestetico Locale 
		  Local Anaethstic Sistemic Toxicity: Current Prespetcives
		  A. Saporito

8.50 - 9.10	 Eziopatogenesi del danno del blocco periferico
		  Etiopathogenesis of peripheral block damage
		  A. Tognù

9.10 - 9.30	 Diagnosi e gestione del danno del blocco periferico
		  Diagnosis and management of peripheral blockage damage
		  A. Borgeat

9.30 - 9.50 	 Diagnosi e gestione del danno nervoso del blocco centrale
		  Diagnosis and management of nerve damage in the central block
		  W. Urmey

9.50 - 10.10  	 Eziopatogenesi del danno nervoso del blocco centrale			 
		  Etiopathogenesis of nerve damage in the central block
		  C. Lobo

10.10 - 10.30 	 Discussione

10.30 - 11.00 	 Coffe Break 

11.00 - 13.00 	 SESSIONE PLENARIA
		  ESRA ITALIAN CHAPTER dopo 25 anni ancora nuove sfide 
		  Conduttore: P. Grossi
		  Moderatori: E. Barbara, A. Delbos, F. Fattorini 

11.00 - 11.30  	 Blocco interscalenico e paralisi diaframmatica: nuove tecniche per 
		  evitare il blocco del nervo frenico
		  Interscalenic block and diaphragmatic paralisis-newer techniques to 
		  avoid blocking the phrenic nerve
		  W. Urmey
	
11.30 - 12.00  	 Il Dolore: la sfida di sempre
		  Pain: the on going challenge
		  P. Grossi

12.00 - 12.30  	 Gestione della frattura di femore nel paziente anziano: due realtà a 	
		  confronto
		  P. Perazzo, R. Accetta, M. Manca, G. Pepe

12.30 - 13.00 	 Discussione

13.00 - 14.00 	 Pausa Pranzo

Venerdì

15 novembre 2019Sala M
ichelangelo 

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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Sala M
ichelangelo 

14.00 - 16.00  	SESSIONE PLENARIA
		  SICUREZZA IN ALR
		  Presidente: M. Bosco
		  Moderatori: T. Bellandi, E. Barbara, P. Roncucci 
		
14.00 - 14.20 	 Sicurezza in ALR
		  F. Fattorini

14.20 - 14.40 	 US, ENS, e OIP nel blocco nervoso periferico
		  F. Costa

14.40 - 15.00 	 La cultura del rischio nella gestione della ALR in ostetricia
		  D. Celleno

15.00 - 15.20 	 Il registro delle complicanze in ALR: risultati di una Survey
		  C. Capra 

15.20 - 15.40 	 Ruolo delle procedure nella gestione del rischio clinico in ALR
		  R. Monzani
	
15.40 - 16.00 	 Discussione 

16.00 - 16.30 	 Coffee Break 

16.30 - 18.30  	VIDEO DEMO: ARTO SUPERIORE
		  Presidente: A. Tognù
		  Tutor: E. Melai, R. Del Buono, C. Bajocco, M. Fajardo
	
16.30 - 16.45 	 Presentazione ultradisection 
		  Ultradisection Presentation
		  M. Fajardo 

16.45 - 17.15 	 Il blocco interscalenico
		  A. Tognù

17.15 - 17.45  	 Blocco nervo sovra scapolare e nervo ascellare
		  Supra-scapular nerve block and axillary nerve
		  M. Fajardo

17.45 - 18.00 	 Blocco sovrascapolare e infraclaveare
		  R. Del Buono

18.00 - 18.30 	 Blocchi ascellare e dell’avambraccio 
		  C. Bajocco

18.30		  Assemblea Generale dei Soci
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Sala M
ichelangelo 

08.30 - 10.30 	 CLINICA DEL DOLORE: UPGRATING E APPROCCI PRATICI
		  Moderatori: L. Bertini, G. De Carolis

8.30 - 8.50 	 Dolore toracico tecniche e strategie di trattamento
		  V. Cozzani

8.50 - 9.10 	 Dolore pelvico
		  P. Nosella

9.10 - 9.30 	 I blocchi del simpatico: quando e come
		  S. Gorgoglione

9.30 - 9.50 	 Cannabis... terapeutica o antiinfiammatoria
		  G. De Carolis

9.50 - 10.30 	 Discussione

10.30 - 11.00 	 Coffee Break

16.30 - 18.30  	LIVE DEMO: IL CONTROLLO DEL DOLORE  DELLA COLONNA
		  Moderatori: M. Baciarello, B. Borghi 

16.30 - 16.50	 La diagnostica del “low back pain”
		  M. Baciarello

16.50 - 17.20 	 Trattamenti interventistici per il dolore vertebrale
		  L. Bertini

17:20 - 17.40	 Trattamenti per il dolore di origine discale
		  M. Marchesini

17:40 - 18.00	 Dolore neuropatico, deficit motori e parestesie sono guaribili?		
		  B. Borghi

18:00 - 18.30	 Discussione

Venerdì

15 novembre 2019

Sala Canova 

SALA MICHELANGELO 
SESSIONE PLENARIA (Pag. 14-15)
11.00 - 13.00	 ESRA ITALIAN CHAPTER dopo 25 anni ancora nuove 	
		  sfide 

14.00 - 16.00 	 Sicurezza in ALR

SALA MICHELANGELO 
18.30	 Assemblea generale dei soci (Pag. 15)



17         ESRA ITALIAN CHAPTER 2019

Sala B
ernini 

08.30 – 10.30  	PARTE TEORICA
		  VIE AEREE E ALR: TUTTO QUELLO CHE C’È DA SAPERE 
		  Presidene: F. Agrò
		  Moderatori: F. Pugliese, F. Costa  

8.30 - 8.50 	 Tutto quello che c’è da sapere: linee guida, videolaringoscopi, presidi 	
		  extraglottici
		  F. Agrò

8.50 - 9.10 	 Via aerea difficile prevista: ALR si o no?
		  G. Pascarella

9.10 - 9.30 	 Ecografia delle vie aeree. Istruzioni per l’uso
		  A. Attanasio

9.30 - 9.50 	 Tutto quello che c’è da sapere: Awake intubation
		  C. Gabriele

9.50 - 10.30 	 Discussione

10.30 - 11.00 	 Coffee Break

16.30 - 18.30  	LIVE DEMO: I BLOCCHI DI PARETE
		  Conduce E. Silvestre 
		  Tutor: D. Canzio, G. Pascarella, M. Proietti Pannunzi
	
16.30 – 17.00 	 Blocchi posteriori (ESP, QLB, paravertebrale)
		  G. Pascarella

17.00 – 17.30 	 Blocchi anteriori (SERRATO,TAP, rectus sheat, ileoing/ileoipog)
		  D. Canzio

17.30 - 18.00	 Blocchi di parete nel dolore cronico
		  M. Proietti Pannunzi

18.00 - 18.30	 Blocchi di parete in cardiochirurgia
		  G. Sepolvere

Venerdì

15 novembre 2019

SALA MICHELANGELO 
18.30	 Assemblea generale dei soci (Pag. 15)

SALA MICHELANGELO 
SESSIONE PLENARIA (Pag. 14-15)
11.00 - 13.00	 ESRA ITALIAN CHAPTER dopo 25 anni ancora nuove 	
		  sfide 

14.00 - 16.00 	 Sicurezza in ALR
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yuu

08.30 - 10.30  	WORKSHOP 1A: ANESTESIA ANALGESIA IN OSTETRICIA  
		  Moderatori: L. Calderone, M. Micaglio  
						          (Sessione pratica svolta a piccoli gruppi)

8.30 - 8.50 	 Vie aeree difficili ed IOT con fibroscopio su task trainer
		  M. Micaglio, G. Guarneri

8.50 - 9.10  	 Ecoassistenza per l’anestesia nevrassiale nella gravida
		  S. Baglioni, L. Calderone

9.10 - 9.30 	 CompuFlo su simulatore epidurale
		  M. Camorcia, V. Marcellino
 
9.30 - 9.50	 Assistenza anestesiologica al parto
		  P. Gastaldi, I. Pacini

9.50 - 10.30 	 Discussione

10.30 - 11.00 	 Coffee Break

16.30 - 18.30  	WORKSHOP 1B: ANESTESIA ANALGESIA IN OSTETRICIA  
		  Moderatori: L. Calderone, M. Micaglio
					                      (Sessione pratica svolta a piccoli gruppi)
	
16.30 - 16.50 	 Vie aeree difficili ed IOT con fibroscopio su task trainer
		  M. Micaglio, G. Guarneri

16.50 - 17.10 	 Ecoassistenza per l’anestesia nevrassiale nella gravida 
		  S.Baglioni, L. Calderone

17.10 - 17.30 	 CompuFlo su simulatore epidurale 
		  M.Camorcia, V. Marcellino

17.30 - 17.50 	 Assistenza anestesiologica al parto
 		  P. Gastaldi, I. Pacini

17.50 - 18.10 	 Discussione 

Venerdì

15 novembre 2019Sala Pietro Tacca 

WORKSHOPS

SALA MICHELANGELO 
SESSIONE PLENARIA (Pag. 14-15)
11.00 - 13.00	 ESRA ITALIAN CHAPTER dopo 25 anni ancora nuove 	
		  sfide 

14.00  - 16.00	 Sicurezza in ALR

SALA MICHELANGELO 
18.30	 Assemblea generale dei soci (Pag. 15)
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Sala D
onatello

08.30 – 10.30 	 POSTER SESSION 
		  Moderatori: F. Alemanno, V. Tagariello
		
1) Erector spinae plane block vs serratus plane block nel management dell’analgesia   
peri-operatoria nell’intervento di quadrantectomia della mammella.  Dati preliminari
F. Mariottini, D. Ferraccioli, G. Caiazza, G. Pietrafitta, G. Vanni, A. V. Granai,  O. Buonuomo, 
M. Dauro

2) ALR in chirurgia senologica -”serratus after erector block”
F. Marrone, M.Tomei, C. Pullano, S. Paventi, M. Bosco

3) QLB 1, QLB 2, QLB 3... un po’ di storia!
A. Strumia, F. Costa, G. Pascarella, R. Del Buono, L. M. Remore, F. E. Agrò

4) Anatomia del QLB: tra trifogli e fasce muscolari
A. Strumia, F. Costa, G. Pascarella, R. Del Buono, L. M. Remore, F. E. Agrò

5) TAP block vs QLB3 nella gestione dell’analgesia post-operatoria nel tc: dati 		
preliminari
A. Coviello, R. Galletta, D. Esposito, A. Candice, G. Grasso, L. Maio, A. Del Piano, 
C. De Martino, L. Baldascino, A. Eminente, A. Maresca

6) TAP block e analgesia multimodale: il caso di un paziente con OSAS grave e
vie aeree difficili in chirurgia urologica robotica
G. Visciola, L. de Rosa, E.Prisco, M. Riondino, M.B. Passavanti, M. Ferraiuolo

7) Ultrasound guided motor-sparing local infiltration analgesia for hip surgery
R. Del Buono, G. Pascarella, F. Costa, E. Barbara

8) Anestesia spino-epidurale per tc in paziente con grave scoliosi utilizzando 		
nuovi dispositivi - case report
R. Silanos, F. Costantino

9) Tecnica neuro-assiale in chirurgia videolaparoscopica
S. Cerruti

10) Ematoma spinale iatrogeno post puntura durale. un case report
M. Boccali, M. Berger, F. Conti, F. Antolini, P. Casalini, M. Fusari

11) Ankle block per la chirurgia ambulatoriale del piede
R. Del Buono, G. Pascarella, F. Costa, E. Barbara

12) Infiltrazione di faccette articolari eco-guidata
A. Longobardo, R. Dezzoni, G. Berlot

13) Terapie mininvasive per la gestione del dolore cronico da patologie vertebrali
G. Russo, G. Lenzo, C. Corpina, M. D’Arrigo, G. Pascarella, F. E. Agro’

Venerdì

15 novembre 2019
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Venerdì

15 novembre 2019
14) Radiofrequenza pulsata di un neuroma del nervo sciatico sotto guida ecografica in 
paziente affetto da dolore refrattario al moncone di amputazione: case report 
G. Russo, C. Corpina, G. Lenzo, M. D’Arrigo

15) Tecnica ecoguidata di posizionamento port-a-cath
R. Del Buono, G. Pascarella, F. Costa, E. Barbara

16) Onvision needle tip tracking: QLB nella frattura di femore
A. Cipriani, F. Benedetti, A. Rocco, F. Fattorini

17) ESP block in chirurgia pediatrica
M. V. Pesce, A. Topo, A. Calò, C. Di Matteo, F. Fattorini

10.30 - 11.00 	 Coffee Break

16.30 – 18.30  	ANESTESIA LOCO REGIONALE: PARLANO GLI SPECIALIZZANDI 
		  Moderatori: M. Frediani, E. Martinelli

16.30 - 16.50 	 Scelta dello spazio migliore per l’anestesia spinale: palpazione o 
		  ecografia
		  C. Susia

16.50 - 17.10 	 Sedazione intraoperatoria con dexdor in anziano con frattura di femore 
		  D. Coco

17.10 - 17.30 	 Ketamina e ALR nell’anziano: un binomio utile o necessario? 
		  A. Calò

17.30 - 17.50 	 Blocchi nella frattura di femore
		  G. Stuppia  		

17.50 - 18.10 	 Adiuvanti in ALR
		  E. Bargozzi

Sala D
onatello

SALA MICHELANGELO 
SESSIONE PLENARIA (Pag. 14-15)
11.00 - 13.00	 ESRA ITALIAN CHAPTER dopo 25 anni ancora nuove 	
		  sfide 

14.00 - 16.00 	 Sicurezza in ALR

SALA MICHELANGELO 
18.30	 Assemblea generale dei soci (Pag. 15)
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08.30 - 10.30 	 WORKSHOP 2 - DIPLOMI EDRA & EDPM: COME STUDIARE L’ANESTESIA 
		  LOCO-REGIONALE E LA TERAPIA DEL DOLORE      (Sessione in Inglese)
		  Moderatori: A. Clemente, T. Tirri

8.30 - 8.50 	 European Diploma in Regional Anaesthesia & Acute Pain 			 
		  Management: 	What, Why and How
		  EDRA: come, cosa e perché
		  A. Clemente

8.50 - 9.10 	 European Diploma of Pain Medicine: What, Why and How
		  EDPM: come, cosa e perché
		  T. Tirri

9.10 - 9.30	 How to study a topic
		  Metodo di studio di un argomento 
		  C. Lobo 

9.30 - 9.50  	 The Statistics you need to know
		  Statistica di sopravvivenza per capire un lavoro scientifico
		  A. Saporito

9.50 - 10.30 	 Discussione

10.30 - 11.00 	 Coffee Break

16.30 – 18.30  	WORKSHOP 3: ALR NEL BAMBINO  
		  Moderatori: V. Mossetti, R, Sagredini, V. Diotto
	

		  - ALR e sindrome compartimentale

Venerdì

15 novembre 2019

Sala Cellini

SALA MICHELANGELO 
SESSIONE PLENARIA (Pag. 14-15)
11.00 - 13.00	 ESRA ITALIAN CHAPTER dopo 25 anni ancora nuove 	
		  sfide 
		
14.00 - 16.00	 Sicurezza in ALR

SALA MICHELANGELO 
18.30	 Assemblea generale dei soci (Pag. 15)
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8.30 - 10.30 	 TAVOLA ROTONDA: BUONE PRATICHE CLINICHE IN RA
		  Presidente: M. Bosco

8.30 – 9.00	 RA e paziente frangile
		  S. Crecco

9.00 – 9.30 	 Sicurezza e RA
		  L. Minieri

9.30 – 10.00 	 RA e Trauma
		  F. Marrone

10.00 - 10.30 	 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
		  Discussant: E. Monzani, F. Forfori, E. Barbara, F. Gori

10.30 - 11.00 	 Coffee Break

11.00 - 13.00 	 IL DOLORE POST OPERATORIO – POST OPERATIVE PAIN
		  Presidente: L. Bertini				                (Sessione in Ingelse)
		  Moderatori: A. Delbos, C. Lobo
		  	  	
11.00 - 11.20 	 Razionale sull’uso degli oppioidi oggi nel dolore postoperatorio 
		  Use of opioids in post-operative pain
		  Y. Leykin

11.20 - 11.40 	 Trattamento del dolore post operatorio nella chirurgia del piede 		
		  Treatment of post-operative pain in foot surgery
		  A. Delbos

11.40 - 12.00 	 Ruolo dei blocchi continui nel controllo del dolore post operatorio
		  Role of continuous blocks in the control of post-operative pain
		  A. Clemente

12.00 - 12.20 	 FANS nel controllo del dolore post operatorio
		  FANS n the control of post-operative pain
		  P. Grossi
 
12.20 - 12.40 	 ALR e chirurgia ambulatoriale
		  ALR and ambulatory surgery
		  C. Lobo

12.40 - 13.00  	 Discussione 

13.00		  Chiusura del Congresso – Premiazione Miglior Video Contest

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Sabato

16 novembre 2019Sala M
ichelangelo 
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8.30 - 10.30 	 DIAGNOSI DIFFERENZIALE DEL DOLORE
		  Presidente: P. Grossi
		  Moderatori: T. Tirri

8.30 - 8.50 	 Dolore della Spalla
		  C. Bajocco

8.50 - 9.10 	 Dolore Addominale
 		  A. Aloisi

9.10 - 9.30 	 Imaging del dolore agli arti inferiori
 		  M. B. Gallazzi

9.30 - 9.50 	 Dolore cranio facciale
		  M. Robotti

9.50 - 10.10  	 Discussione

10.10 - 11.00 	 Coffee Break 

11.00 - 13.00 	 LIVE DEMO: PECS ERECTOR…
		  Moderatori: M. Tedesco, P. Fusco, T. Angelini 

11.00 – 11.20	 Blocco paravertebrale
		  G. Sepolvere

11.20 – 11.40	 Blocchi PECS, Serrato, Parasternale
		  P. Fusco

11.40 – 12.10 	 Blocco dell’ESP
		  M. Tedesco

12.10 – 12.30	 Condivisione di esperienze: presentazione di video
		  G. Sepolvere, P. Fusco, M. Tedesco

12.30 – 13.00 	 Discussione

Sabato

16 novembre 2019

SALA MICHELANGELO 
CHIUSURA DEL CONGRESSO (Pag. 21)
13.00	 Premiazione Miglior Video Contest

Sala Canova 
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8.30 - 10.30 	 VIDEO: ARTO INFERIORE
		  Presidente: M. Tedesco
		  Moderatore: F. Fattorini, G. De Angelis
 
8.30 - 8.50    	 Blocco del plesso lombare
		  P. Scimia
 
8.50 - 9.10    	 Blocco del canale degli adduttori 
		  R. Perna

9.10 - 9.30   	 Blocchi del nervo sciatico parasacrale
		  E. Petrucci
 
9.50 - 10.10  	 IPACK block
		  R. Russo
 
10.10 - 10.30 	 Discussione

10.30 - 11.00 	 Coffee Break 

11.00 - 13.00 	 LIVE DEMO BLOCCHI CENTRALI
		  Moderatori: B. Pergolotti, A. Tognù

11.00 - 11.30 	 Ecografia e fluoroscopia. Due lati della stessa medaglia?
		  M. Fajardo

11.30 - 12:00	 Impiego degli ultrasuoni nell’ approccio al rachide cervicale
		  B. Pergolotti

12:00 - 12.30 	 Studio ecografico della regione toracica
		  M. Fajardo
	
12.30 - 13:00 	 Studio ecografico della regione lombosacrale
		  A. Tognù

Sabato

16 novembre 2019

SALA MICHELANGELO 
CHIUSURA DEL CONGRESSO (Pag. 21)
13.00	 Premiazione Miglior Video Contest

Sala B
ernini 
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8.30 - 10.30 	 WORKSHOP PRATICO 4 – ARTO SUPERIORE
		  Tutor: A. Tognù, E. Melai, U. Cugini, C. Bajocco
		                                                           (Sessione pratica svolta a piccoli gruppi)

		  Linea anestetica: da interscalenico all’ascellare
		  A. Tognù, E. Melai
		
		  Sovrascapolare e circonflesso; il blocco ascellare e all’ avambraccio
		  C. Bajocco, U. Cugini

10.10 - 11.00 	 Coffee Break 
 
11.00 - 13.00 	 WORKSHOP PRATICO 5 – ARTO INFERIORE
		  Moderatori: F. Fattorini, R. Russo
	
		                                                          (Sessione pratica svolta a piccoli gruppi)
 
11.00 - 11.25	 Blocco dei nervi femorale, femorocutaneo laterale e otturatorio 
		  R. Perna
 
11.25 - 11.50	 Blocco della fascia iliaca, PENG block, IPACK block 
		  P. Scimia
 
11.50 - 12.15	 Blocchi del nervo sciatico parasacrale, infragluteo e popliteo
		  E. Petrucci 
 
12.15 - 12.40	 Blocchi dei nervi del piede alla caviglia
		  L. Celidonio
 
12.40 - 13.00    Discussione

Sabato

16 novembre 2019

WORKSHOPS

SALA MICHELANGELO 
CHIUSURA DEL CONGRESSO (Pag. 21)
13.00	 Premiazione Miglior Video Contest

Sala Pietro Tacca 
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8.30 - 10.30 	 WORKSHOP 6A - PARTE PRATICA: 
		  VIE AEREE E ALR: TUTTO QUELLO CHE C’È DA SAPERE
		  Presidente: F. Agrò 
		  Moderatori: F. Pugliese, F. Costa 

		  I partecipanti si divideranno in 5 gruppi e ruoteranno sulle postazioni

		  Gruppo 1: Videolaringoscopi (su manichino)
		  G. Pascarella

		  Gruppo 2: Presidi extraglottici (su manichino)
		  F. Agrò

		  Gruppo 3: Ecografia delle vie aeree (su modello)
		  A. Attanasio

		  Gruppo 4: Intubazione con fibroscopio (su manichino)
		  C. Gabriele

		  Gruppo 5: Ecografia della colonna per anestesia spinale (su modello)
		  F. Costa

10.10 - 11.00 	 Coffee Break 

11.00 - 13.00	 WORKSHOP 6B - PARTE PRATICA:
		  VIE AEREE E ALR: TUTTO QUELLO CHE C’È DA SAPERE
		  Presidente: F. Agrò 
		  Moderatori: F. Pugliese, F. Costa

		  I partecipanti si divideranno in 5 gruppi e ruoteranno sulle postazioni

		  Gruppo 1: Videolaringoscopi (su manichino)
		  G. Pascarella

		  Gruppo 2: Presidi extraglottici (su manichino)
		  F. Agrò

		  Gruppo 3: Ecografia delle vie aeree (su modello)
		  A. Attanasio

		  Gruppo 4: Intubazione con fibroscopio (su manichino)
		  C. Gabriele

		  Gruppo 5: Ecografia della colonna per anestesia spinale (su modello)
		  F. Costa

Sabato

16 novembre 2019

SALA MICHELANGELO 
CHIUSURA DEL CONGRESSO (Pag. 21)
13.00	 Premiazione Miglior Video Contest

Sala D
onatello



27         ESRA ITALIAN CHAPTER 2019

8.30 - 10.30 	 WORKSHOP 7A SUGLI ACCESSI VASCOLARI EDIZIONE PRATICA: 
		  SESSIONI “HANDS ON” DIVISE IN DUE GRUPPI CHE SI ALTERNANO 
		  Tutor: R. Del Buono, V. Cerotto, G. De Berardinis, D. Ghioldi, M. Subert, 
		  D. Vailati
		                  (I partecipanti lavorano sulle tematiche affrontate in live demo)
		
		  - Anatomia Ecografica
		
		  - Venipuntura su manichino 

10.30 - 11.00 	 Coffee Break 
 
11.00 - 13.00 	 WORKSHOP 7B SUGLI ACCESSI VASCOLARI EDIZIONE PRATICA:
		  SESSIONI “HANDS ON” DIVISE IN DUE GRUPPI CHE SI ALTERNANO 
		  Tutor: R. Del Buono, V. Cerotto, G. De Berardinis, D. Ghioldi, M. Subert, 
		  D. Vailati
                                           (I partecipanti lavorano sulle tematiche affrontate in live demo)
		
		  - Anatomia Ecografica
		
		  - Venipuntura su manichino 

Sabato

16 novembre 2019

SALA MICHELANGELO 
CHIUSURA DEL CONGRESSO (Pag. 21)
13.00	 Premiazione Miglior Video Contest

Sala Cellini
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Sede del

Congresso
Carrara Fiere
V.le G. Galilei, 133
54036 Marina di Carrara (MS)

INGRESSO N. 5
 VIA MAESTRI DEL MARMO

Come raggiungere la sede

AUTO
L’autostrada utile per 
raggiungere il complesso 
è la A12(Genova-Livorno) il 
casello d’uscita di Carrara 
è poche centinaia di metri 
dal quartiere espositivo. 
Marina di Carrara dista 
un’ora di auto da Firenze e 
Genova e 30 minuti da Pisa. 
La distanza da Milano è di 
circa 2 ore e quella da Roma 
di circa 4 ore.

TRENO
La stazione più vicina al 
centro fieristico è quella di 
Carrara-Avenza (circa 4 km) 
collegata a CarraraFiere 
per mezzo di bus pubblici 
o taxi.La stazione di Massa 
Centro dista circa 10 Km dal 
centro fieristico.

AEREO
L’aeroporto più vicino a 
CarraraFiere è quello 
di Pisa, G. Galilei, (circa 
50 km). Dall’aeroporto è 
possibile raggiungere la 
stazione centrale di Pisa 
con collegamenti ferroviari 
frequenti alla stazione di 
Carrara- Avenza e Massa 
Centro. L’aeropoprto di 
Firenze Peretola e quello 
di Genova (Cristoforo 
Colombo) distano circa 100 
km.

NUMERI TAXI 

CARRARA 
P.zza Matteotti
0585/72277

MARINA DI CARRARA 
P.zza Menconi
0585/634174 

AVENZA 
V.le Stazione
0585/857314

RADIO TAXI VIAREGGIO
0584/47000
0584/434183
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

		      

MZ Congressi Srl
Via Carlo Farini 81
20159 Milano
Tel. 02 66802323
www.mzcongressi.com

La Segrteria Organizzativa è operativa a Carrara Fiere nei seguenti orari: 
Giovedì 14 Novembre 	12:00 - 19:00
Venerdì 15 Novembre	   8:00 - 19:00
Sabato 16 Novembre	   8:00 - 13:30

ACCESSO ALLE SALE
L’accesso alle Sessioni Scientifiche è consentito solo agli iscritti al Congresso.
Il badge, consegnato al momento dell’iscrizione, dovrà essere indossato per tutta la durata 
del Congresso poichè sarà effettuata la rilevazione delle presenze.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati di partecipazione verranno inviati tramite email, dopo il Congresso, a tutti i 
partecipanti regolarmente iscritti, per i soli giorni di effettiva presenza al Congresso.
Il Congresso NON sarà accreditato ai fini ECM.

VIDEO POSTER
I video poster verranno presentati durante la sessione “Poster Session”. 
Per consentire ai congressisti di formulare domande sul lavoro esposto, il presentatore (o 
eventualmente almeno uno degli altri autori) dovrà essere presente alla Sessione ed essere 
iscritto al Congresso.
Inoltre, almeno uno degli autori dovrà essere presente alla “Premiazione Miglior Video 
Contest”.
L’autore del miglior video verrà premiato con l’iscrizione gratuita ad un corso del Dr. 
Fajardo, a Madrid (Spagna), nel 2020!

SESSIONI DI WORKSHOP
Sono previsti anche workshop di approfondimento. Queste sessioni sono a numero chiuso.
Sarà possibile iscriversi on-site previa disponibilità di posti.
ATTENZIONE: è possibile iscriversi massimo a 2 workshop/video. 

 

Informazioni Generali
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QUOTE DI ISCRIZIONE

- Socio ESRA* 					    Gratuito
- NON Soci ESRA quota medico             	 € 427,00 (€ 350,00 + IVA)
- NON Soci ESRA quota specializzando       	 €  61,00  (€   50,00 + IVA)

- Ticket Ristorazione				    € 40,00   (€   36,36 + IVA)

*In regola con la quota associativa ad ESRA EUROPE per l’anno 2019 (iscrizione effettuata 
entro il 07/10/2019)
N.B: la quota Socio ESRA non è acquistabile dalle aziende.

Iscrizioni

LA QUOTA COMPRENDE
La partecipazione all’intero Congresso, accesso all’area espositiva, kit congressuale, 
ristorazione durante l’evento per coloro che hanno pagato la quota di iscrizione. 
(La quota “Socio ESRA” non comprende la ristorazione). 
Sarà possibile acquistare il Ticket Ristorazione presso la Segreteria Iscrizioni. 

MODALITÀ PAGAMENTO
É possibile iscriversi in sede congressuale compilando la scheda disponibile presso la
Segreteria Iscrizioni.
Il pagamento in sede congressuale può essere effettuato tramite:
- carta di credito
- contanti
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Sponsor
Con il contributo non condizionante di
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